
本科生班主任工作简报

1

西京学院本科生班主任工作简报

西京学院教务处 主办

11 月份班主任工作简报

本期导读

◆本期热点

以“学术月”为契机，开视野 拓思路

“纸为传承·剪出精彩”，剪纸比赛传承美与爱

“礼遇 感恩”网络晒单，感恩养育之恩

红歌传唱，奏响奋进号角

◆专业认知教育

多元化班会，促进专业认知落实

规划未来，聚力促就业

◆学业咨询与指导

三人行，必有我师

合力共进，破冰英语四级

朋辈帮扶，携手共进

学以致用，丰富视野

【总第 3 期】

2022 年 12 月 13 日



本科生班主任工作简报

2

◆学风建设

正态度，促学风

书香校园，交流分享

学术报告，拓宽视野

以赛育人，多元发展

◆学院风采

专业认知活动现场掠影

学业咨询与指导活动现场掠影

学风建设活动现场掠影



本科生班主任工作简报

3

【本期热点】

◆以“学术月”为契机，开视野 拓思路

设计艺术学院 2022、2021 级班主任组织学生参加设计艺术学院

第五届学术活动月并撰写心得体会。通过 18场精彩讲座，学者将学

科前沿成果分享给学生，以开阔视野，拓宽思路，积累经验，启迪智

慧。

◆“纸为传承·剪出精彩”，剪纸比赛传承美与爱

为促进学生对非物质遗产的了解，提升感受美、爱好美、鉴赏美

和创造美的艺术欣赏能力，电子商务专升本 2202 班班主任何媛举办

“纸为传承·剪出精彩”剪纸比赛活动。 学生参赛作品中，既有对

美好事物的向往和爱国情怀的表达，也有对传统文化因素的意象化表

现，更多的是祖国繁荣昌盛景象的艺术描绘。一张小小的剪纸，凝聚

了同学们的奇思妙想，体现了对传统艺术认识、感受和表现的能力。
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郭嘉蕊《学习二十大 奋进新征程》 朱艳欣 闫烁《花团锦簇的五角星》

◆“礼遇 感恩”网络晒单，感恩养育之恩

医学院班主任朱萍、葛颖、高莉莉协助辅导员开展“礼遇 感恩”

网络晒单活动。恰逢双十一，学生通过勤工俭学所得给父母赠送礼物，

发扬中华民族孝敬父母的光荣传统，回报父母的养育之恩。
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◆红歌传唱，奏响奋进号角

计算机科学与技术 2206 班班主任谢宜辰利用晚自习，组织学生

练习红色歌曲《保卫黄河》《国家》合唱，激励广大青年坚定理想信

念，继承和发扬党的光荣传统和优良作风，激发爱党、爱国、爱校的

美好情怀。

【专业认知教育】

◆多元化班会，促进专业认知落实

机械工程学院班主任王玮邀请张宏伟副教授讲解核心课程和选

课要领。班主任赵静召开主题班会，开展课程学习小组活动，分享学

习心得；同时介绍专业就业及个人学业发展前景，拓宽就业信息，提

升职业愿景。班主任张晓娟开展“电气专业课程解读与学习方法讨论”

主题班会活动。

计算机学院班主任高菲菲、范桂龄举行专业课程体系解读班会，

介绍课程与课程之间的关系以及相关课程对毕业要求的支撑，帮助学

生深入了解学习相关专业课程的重要意义。

人文与教育学院班主任孙圆媛,线上召开专业认知教育主题班

会，详细介绍专业方向选择及职业规划。

医学院班主任方芳、葛颖举行专业人才培养方案解读主题班会，
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就毕业要求、实践教学、课程重难点等进行详细解读学习。

◆规划未来，聚力促就业

土木工程学院班主任刘明明、郑军兴、董芳菲、刘晓琴、陆婷婷

等班主任针对各专业的培养方案进行解读、核心课程的讲解。班主任

吉延峻、杨毅然、杨力源分别做了“新土木、新内涵、新发展”“生

涯经营、学涯规划”“寒木春华、共建未来”主题讲座，使同学们加

深理解土木工程专业的内涵与外延。

会计学院班主任高梦颖邀请校友樊航进行实习经验分享，围绕当

下就业形势、用人单位岗位需求进行详细介绍。班主任任昊源举行

“CPA 教改实验班专业实习经验分享会”，邀请 2019 级学生黄白珺

为 CPA 班介绍如何进行国内八大会计师事务所的实习网申工作。班主

任陈夏邀请会计学教研室主任开展专业实习宣讲会。班主任何一舟邀

请陕西明辰九安破产清算事务有限公司、北京明辰九安企业管理咨询

公司法人孙蕾，开展“服务办实事·聚力促就业——会计专业职业规

划与就业指导”的讲座。

商学院班主任丁毅涛、梁林蒙、赵郁园、任冬玲、靳强、冯克柱、

徐萍、朱仁鹏，先后邀请专业教师和行业大咖为学生作“电子商务专

业与行业发展前景讲座”“扬帆起航、筑梦职场—名企 HR 谈职业规

划”“《沉浸式文商旅项目激活文化空间与都市生活体验》商创大学

堂专题讲座”等 8场次报告。班主任何媛、靳强组织开展“实践教学

与重点课程学习要点”介绍会。

设计艺术学院班主任汤宇帆、侯莉、陈思朦分别从就业能力、工

作范围、学习难度、学习方法对专业就业方向多维度对人才培养方案

进行解读，帮助学生制定学习计划。

电子信息学院班主任张东霞、郭准、尹睿、韩丽丽，通过主题班

会对专业培养目标、毕业要求、课程结构、课程设置等进行详细解读。

计算机学院班主任曹艳艳、苏佳琳、剧叶玲、白晓明，组织开展

人才培养方案解读和专业认知教育。
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商学院班主任倪恒向大数据管理与应用 2022 级新生介绍了人才

培养目标，课程体系构建、未来职业发展和就业前景等，帮助学生深

度了解专业与职业。

传媒学院班主任任青青老师通过线上、线下的方式为广播电视编

导 2203 班学生分享了秦都文创设计暨公益视频大赛宣讲会。

【学业咨询与指导】

◆三人行，必有我师

机械工程学院班主任周亚男邀请 2019 级许家乐、贾郁青同学进

行英语四级考试经验分享。班主任姚晓光召开了“学业成绩分析与经

验交流”主题班会，会上邀请上学期班级综合成绩第一名韩萧宇同学

分享了学习经验。

电子信息学院班主任徐飞、袁宝玺、刘哲、姬翔邀请专业英语教

师与同学们交流英语、数学学习经验，就如何备考英语四级考试、高

数学习经验进行交流。

医学院班主任王晓妮开展了学生学业成绩分析研讨会。班主任李

盘针对本学期班级学生学习进度进行了检查。

◆合力共进，破冰英语四级

机械工程学院班主任赵静老师组织同学召开英语四级考前动员

会，并邀请学生贾郁青、张瑞宁就四级备考、学习方法进行交流。班

主任李燕春邀请文都考研，为学生进行考研规划辅导。

设计艺术学院班主任汤宇帆、陈思朦等，特邀文都考研开展“四

六级高分点睛课”，助推学生英语学习能力提升。

会计学院班主任李阳艳、李卫、王倩、黄娟、陈夏，组织英语四

级学习方法分享活动，并邀请毕业生及文都教育教师赵逸兰，开展考

研规划专题讲座。班主任高梦颖、谢军梅，组织学生开展英语四级单

词打卡活动；班主任张媛、谢军梅、李璐、王倩、辛豆召开四级宣讲

及讲座。

电子信息学院班主任李小敏、任韩丽丽进行考研经验讲解。班主
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任崔杨露线上邀请文都考研教师赵逸兰为有意向考研的学子提供考

研指导。

计算机学院班主任赵彦华、白晓明、高菲菲、杨宏伟、范桂龄、

苏佳琳等多位班主任共同组织学生参加《四级考试技巧讲解》报告会，

报告会由赵彦华担任主讲。剧叶玲、赵彦华、李盼、苏佳琳等老师组

织学生参加大学英语课程学习讲座，由剧叶玲担任主讲；班主任姚国

年组织开展四六级考试经验分享会。

商学院靳强、何媛、刘波、王顺勇、任昊、韩莉君、徐萍等 7位

班主任，开展了英语四级基础知识概述及英语四级作文培训等专题经

验分享及讲解会 10场次。班主任丁毅涛、张旭亮组织召开考研规划

专题讲座。

人文与教育学院班主任杨攀为参加考研学生 28人进行辅导答

疑；班主任乔彦娜为四级考试学生进行辅导，对学生进行听写专题训

练，着重提升学生听写能力。

医学院班主任朱虹邀请文都考研教师就“考研规划”“英语四级

如何拿高分”为题进行了线上讲座。护理学专升本 2201 班班主任刘

子瑄分享考研备考经验；护理学专升本 2203 班班主任王晓妮开展学

生学业成绩分析研讨会，并邀请学长进行经验交流。

◆朋辈帮扶，携手共进

土木工程学院通过与学业困难学生进行沟通及个人谈心谈话了

解到的情况，权娟娟老师通过调查问卷的方式对学生进行调研，针对

问题开展专项辅导。

会计学院班主任李璐、陈夏、王少华、李卫、黄娟、高梦颖、任

昊源、司玉娜，为解决学生的学习困难，召开座谈会，了解学习状态

和学习困难，并将相关问题反馈给对应的代课老师；组建学习小组，

并制定帮扶计划，深入宿舍交流，了解学生在学习生活中存在的困难。

会计学专升本 2202 班班主任李卫，借助自身思政课教师经验优势，

积极组织班级学生认真学习党的二十大精神，指导学生参与“新时
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代·新征程”主题征文活动。

设计艺术学院谢恬、叶剑青、蒋远东等十余位老师利用课余时间

开展专业基础课程指导、论文写作指导等工作。班主任赵耀、杜菊霞，

特邀人文与教育学院胡保丽老师给同学们就“大一英语学习的指导与

建议”展开辅导。

商学院班主任倪恒，组织亚马逊-艾克派电商 2023 年秋招、实习、

就业专题宣讲主题活动。班主任任冬玲、盛小丽、冯克柱对学业困难

和学业警示学生开展学业帮扶活动。

医学影像技术班主任 2206 班班主任杨娜邀请专业教师王君、孙

宗岐两位教授开展了关于数学学习方法的讲座，并连线高年级学生进

行了学习经验交流。

◆学以致用，丰富视野

商学院大数据管理与应用 2202 班班主任倪恒、辅导员郭依顺带

领该班同学前往碑林区艾纳唱片公司和陕西瑞讯电子信息技术有限

公司进行实地考察。通过交流，每一位同学都由衷的感受到创业的不

易和艰辛，这也今后的学习和工作提供了一定的借鉴。

【学风建设】

◆正态度，促学风

机械工程学院班主任张晓娟老师为学生开展了题为“不积跬步无

以至千里”的学风建设主题班会活动；电气工程及其自动化专升本

2201 班班主任李燕春开展了以“新起点新目标新作为”为主题的学

风建设班会。

土木工程学院王丽丽组织学生参加张天祺博士开展的学术报告。

各班主任协助辅导员开展“端正考纪考风”、学习二十大会议精神、

“学习目的与学习态度”等主题班会 37次。

会计学院班主任王倩、王少华、陈夏、王雁、胡宜组织学生召开

了学习目的与学习态度专题教育班会，同时与辅导员共同召开师生座
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谈会，深入了解学生学习情况和本阶段存在的学习问题。班主任李阳

艳，在班级策划并组织了“点钞大赛”，强化出纳岗位财务基本技能；

举办“发扬工匠精神”财税人演讲比赛；班主任吴会会，开展了主题

为“赓续红色血脉，树立时代学风”的板报设计活动；财务管理 2101

班班主任张媛，开展了“携手共进·合作共赢”心理团辅活动。

设计艺术学院动画 2201 班班主任于兵科老师召开“如何提升自

己独立判断能力”的主题班会；美术学 2204 班班主任陈思朦老师召

开班主任学习督促会议；动画 2203 班班主任谢恬开展了以“专业学

习的常态化”为主题的班会。

计算机学院班主任范小娇、苏佳琳、王洋洋、谢宜辰，组织召开

学风建设主题班会；班主任王洋洋组织所带班级开展晨读活动，帮助

学生养成阅读和思考的良好习惯。

传媒学院班主任程航华，组织召开《学风专题班会》主题班会；

班主任尹晓雪开展课程学习小组活动交流讨论分享会。

医学院班主任孙宗岐、薛喜娟、王儒林协助辅导员开展课程学习、

课堂纪律、上课情况通报会。

◆书香校园，交流分享

机械工程学院班主任郭江静举行了“让阅读温暖这个冬天读书分

享会”；班主任李红波组织召开了读书分享会活动，了解同学进行课

外读物的学习情况；班主任张晓娟老师参加了学生的读书分享活动。

土木工程学院班主任韩晓婷开展读书分享会并展示读书笔记。

会计学院班主任任昊源、李璐、李卫、李阳艳、胡宜、黄娟、王

倩、高梦颖、谢军梅、杨灿、吴会会等，组织开展了 11月读书分享

会活动。班主任高梦颖、杨灿、吴会会，多次组织开展英语角活动，

通过英语电影分享、情景演绎、趣味游戏等丰富多彩的活动，激发学

生对英语的学习热情。

设计艺术学院班主任孙薇、李洪峰、白曦、蒋远东、叶剑青、张

宏臣等，召开读书分享主题班会，向同学说明了读书的重要性以及如
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何通过书籍中的有效信息增加自己的知识储备。

电子信息学院自动化 2201 班班主任段金英、新能源材料与器件

2201 班班主任张东霞通过同学们对近期阅读书目的分享，使同学们

实现有效积累。人工智能 2201 班班主任徐聪现场朗诵书中经典片段

内容，激发学生对文字美的感知力，并给班级获“优秀笔记奖”的同

学进行颁奖留念。

计算机科学与技术 2106 班班主任王洋洋在所在班级开展作业展

评活动。

商学院班主任丁毅涛、祁琦媛和宋翔南老师的带领下，举办“读

书分享会”。

传媒学院通过各班级推荐和全员遴选出学习成绩优异的学生组

建成学习宣讲团，每月赴各班级中进行巡回交流分享。

人文与教育学院班主任姜薇、齐阿曼组织开展读书分享会，引导

学生多读书养成爱读书的好习惯。

医学院 2021 级护理学专业开展以“Harry Potter”为主题的英

语学习活动。从听力、口语两个方面入手，让同学们对于自己喜欢的

角色进行扮演，带领大家感受地道的英语表达。班主任李盘、孔馨逸

积极协助并给予指导。

◆学术报告，拓宽视野

机械工程学院班主任周亚男进行了 3D打印及应用的报告，在互

动环节提出很多相关问题，并希望能够实际操作；班主任蔺国民老师

举办“专利申报技巧”的讲座，引导同学们树立尊重他人劳动成果的

意识。班主任宋宇、张晓娟组织学生开展了题为“桥梁墩塔健康检测

机器人系统设计与开发”和“用于电力平衡的蓄电池储能电站控制系

统研究”的学术报告。

土木工程学院郭姣姣老师组织学生观看国际学术交流前沿知识

讲座，培养学生的科研意识。

会计学院班主任李卫、王倩，邀请华中师范大学郑思亮博士为班
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级学生作“当代大学生该如何度过新时代的大学生涯”专题讲座。

人文与教育学院班主任刘娜邀请樊水科老师为同学们做了一场

“文字的力量--大学生为什么要学好写作？”的学术讲座。

◆以赛育人，多元发展

机械设计制造及其自动化专升本 2201 班开展了一场主题为学科

竞赛和职业技能资格证书考证的班主任活动。

土木工程学院班主任石丽辉、刘明明，进行大学生土木工程制图

大赛、大学生结构设计竞赛宣讲。

会计学院会计学 2203 班班主任尤伟，对会计学院全体参加校级

定向越野赛的学生进行比赛要求、地图说明、注意事项等方面的讲解

与测试选拔；班主任牛景、姜亚楠、李阳艳、任昊源，组织开展初级

会计证书备考经验分享会，同时邀请获奖学生分享经验。班主任何一

舟为全院学生开展了“2023 年全国高校商业精英挑战赛会计与商业

管理案例竞赛”宣讲会。

设计艺术学院班主任汤宇帆详细讲解了学校对学生参加竞赛的

奖励制度，鼓励学生多参加竞赛，深化理论应用。班主任闫慧、杨谨

华，积极动员学生参加校级重点赛事—蓝桥杯设计大赛，并帮助学生

分析本届赛事的命题，动员学生积极参赛。班主任于兵科辅导学生参

与“中国好创意设计大赛”动员 26名学生参赛，组建了 8 个团队，

为比赛奠定坚实的基础。班主任白曦组织“新生杯”定向运动比赛，

并获得较好成绩。

电子信息学院班主任袁宝玺邀请人工智能教研室相关教师为同

学们进行“蓝桥杯”竞赛培训。新能源材料与器件 2202 班班主任郭

准邀请“挑战杯”系列竞赛获奖者为同学们进行竞赛宣讲和动员。机

器人工程 2102 班班主任李小敏，结合指导学生参加数学建模竞赛的

经验，向同学们展示数学建模的过程与魅力。应用化学 2201 班班主

任么秋香邀请“互联网+”团队答辩同学分享其参赛经验与参赛收获。

计算机学院班主任姚国年、白晓明、李盼、王天鑫、路文华、范
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小娇，组织开展高校开发者“云梯计划”竞赛、华为 ICT 大赛及“蓝

桥杯”的宣讲活动，对赛事政策、比赛内容、参赛技巧、评审规则进

行讲解。

商学院班主任梁林蒙、盛小丽分别带领同学策划举办了“肆意青

春 与你同行”羽毛球比赛和“携手共进 齐心向前”文体活动。

人文与教育学院立足学院语言文学学科特点，全局统筹，通过新

媒体平台开展“讲中国故事，传播中国声音”系列活动，开展“人文

有约·华文诵读”系列十三期，“中国好故事·英译好声音”系列活动，

班主任刘纯旺、乔彦娜积极协助给予指导，对学生进行朗读指导与文

稿审定；英语 2104 班班主任宁静为参加翻译比赛的同学，面对面指

导修改译文。

医学院班主任李盘、孔馨逸、刘子瑄、王宁、卫美蓉、金晓航、

刘堇指导学生并参加了护理礼仪大赛，更好的弘扬南丁格尔精神；医

学院为 2022 级医学影像技术专业学生开展了“学科交叉融合创新与

实践”专题线上报告会，班主任杨娜、武昆、胡亚南三位老师从互联

网+大赛入手，围绕医学与计算机学科的交叉融合进行了讲解；班主

任胡媛媛，进行了西京学院第六届“大画医学”技能竞赛相关内容，

鼓励同学踊跃参加，并一对一进行了指导。
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【学院风采】

◆专业认知活动现场掠影

机械工程学院

土木工程学院

会计学院
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电子信息学院

设计艺术学院

计算机学院



本科生班主任工作简报

16

商学院

传媒学院

人文与教育学院

https://static.dingtalk.com/media/lQLPDhv49lQsLTzNAinNA76w_5FSTP6e8gMDaJKp9sCFAA_958_553.png
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医学院

◆学业咨询与指导活动现场掠影

机械工程学院

土木工程学院

设计艺术学院
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电子信息学院

计算机学院

医学院

◆学风建设活动现场掠影

机械工程学院
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土木工程学院

会计学院

设计艺术学院

电子信息学院
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计算机学院

商学院

传媒学院

人文与教育学院

https://static.dingtalk.com/media/lQDPDhv56DPcj1rNBQDNCxywGkXXLJ3h3ywDah7yOMBEAA_2844_1280.jpg
https://static.dingtalk.com/media/lADPD2eDWUqjkf3NBQDNBqs_1707_1280.jpg
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